
 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МАОУ “ГИМНАЗИЯ-ИНТЕРНАТ №4”  НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г. 

1.2. Дата окончания учебного года :25 мая 2024 г.; 

1.3. Продолжительность учебного года: 

34 недели (без учета государственной итоговой аттестации (ГИА) для 11 х 

классов). 

2. Количество класс-комплектов в каждой параллели на 2023-2024 

учебный год: 

     - 10 классы – 2 

     - 11 классы – 1 

3. Периоды образовательной деятельности 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях. 

Учебный год для 10-11 классов делится на четверти. 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 11 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 

Итого в учебном году 34 

 

3.2. Продолжительность каникул и дополнительных выходных дней 

 

Каникулярный Дата Продолжительность 
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период Начало  Окончание* каникул, 

праздничных и 

выходных дней  

в календарных днях 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 10 

Весенние каникулы 27.03.2024 02.04.2024 8 

Летние каникулы 

(без учета периода 

ГИА) 

26.05.2024 31.08.2024 98 

Дополнительные выходные дни: 24.02.2024; 

09.03.2024 

2 

Итого без учета ГИА 127 

* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике начало периода летних 

каникул определен без учета периода ГИА. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10-30 

Периодичность промежуточной аттестации  1 раз во II полугодии 

 

Время  мероприятие 

6:45-7:10 Подъем, личная гигиена 

7:10-7:15 Утренняя гимнастика 

7:15-7:45 Уборка комнат, личная гигиена 

7:45-8:15 Завтрак 

8:15 -12.20 Уроки  

12:20-12:50 Обед  

12.50-13.30   Урок   

13.30 – 13.45 Полдник  

13.50- 15.30 Дополнительные занятия 

15.50- 17.45 внеурочные занятия, посещение кружков, секций, 
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свободное время, прогулка  

17:45-18:15 Ужин 

18:15-19:00 Самоподготовка 

19:00-19:15 Отдых 

19:15-20:00 Самоподготовка 

20:15-20:30 Второй ужин 

20:15-21:00 Прогулка 

20:30 поздний ужин 

21:00-21:45 

Свободное время, коллективные творческие 

мероприятия, воспитательный час, просмотр 

кинофильмов 

21:45-22:00 Подготовка ко сну, личная гигиена 

22:00 Отбой 

22.00 -6.45 Сон 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в 

академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 37 34 

Внеурочная До 10 До 10 

5. Расписание звонков и перемен 

Уроки и занятия Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены понедельник Вторник- 

суббота 

Занятие 1 1-й урок 08:15 — 08:55 10 минут 

1-й урок 2-й урок 09:05 — 09:45 15 минут 

2-й урок 3-й урок 10:00 — 10:40 10 минут 

3-й урок 4-й урок 10:50 — 11:30 10 минут 

4-й урок 5-й урок 11:40 — 12:20 30 минут 

5-й урок 6-й урок 12:50 — 13.30 20 минут 

Дополнительные занятия c 13:50 - 
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Внеурочная деятельность С 14.00  

 

6. Организация промежуточной и итоговой аттестаций. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в сроки: 22.04.2024-18.05.2024  

Итоговая аттестация в 11 классах проводится в соответствии со сроками, 

установленными министерством просвещения РФ и МО и Н РТ на данный 

учебный год. 
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